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MONTPELLIER et sa région

Cuisine
Des cours

pour étonner !

Aprés le succés des cours dis-

JEUDI 17 avril 2008

le 5 mai, elle ouvrira 'Atelier _".- b ! | ¥
Valérie Sabatino se donne plus de place et de moyens. rchives G 5.

de Valérie, espace culinaire
exclusivernent destiné & 'ap-
prentissage du goit.

« Le principe, c'est de dé-
velopper ce qui fonctionnait
déja le samedi matin. Avec
davantage de moyens et de
place, UAtelier pourra deve-
wir un liew de conviviali-
té », explique Marilyn, co-ins-

tigatrice du projet,

comme les enfants qui pour-
ront suivre des stages pen-
dant les vacances, les se-

 niors ou les groupes. « Multi-

Privilégier la diversité, voi-
14 le mot d'ordre de Valérie.
Diversité de public, déja,

plierles ateliers permet aus-
st de diversifier les thémes.
Valérie travaille benucoup
autour des fruits et légumes

de soison. Le tout, c'est de

savoir s'adapter en ioutes

I due, Valérie peut compter

sur ses apprentis du Pastis.
Le bouche-#-oreille est lancé
parmi  les habitués des
cours, ravis de tenter lexpé-
rence dans de meilleures
conditions. e e

» L'Atelier de Valérie ouvrira

ses portes lundi 5 mai,

au 4 rue Durand. ¢

Plus de renseignements

et inscriptions au 06 355911 48
et sur www.atelier-valerie.com.



